Barnegymnastik

Hold 1-2 ar:

Det bliver et lille afbrek fra hverdagen hvor

foraeldre og bern kan have det sjovt og samti- i ,M
dig lege og rore sig sammen. v

Der bliver lagt vaegt pa stimulering af sanser

igennem leg og bevagelse. Og iser musik og

fantasi bliver en del af oplevelsen.

Hold 3-4 ar:

Dette hold er mest for bernene, men det er
fint hvis foraeldrene holder sig i nerheden,
feks, 1 vandrehallen. Vi laver en blanding af
lege/gymnastik og stimulering af sanser via
musik og bevagelser. Det bliver sjovt - fanta-
sifuldt og forhdbentlig rigtig hyggeligt!!

13 gange for 200 Kr (seskende halv pris)/(siblings half price)

Start: tforsdag 11. september
1-2 ar: kl 16.30-17.20, 3-4 ar: kl 17.30-18.20

Underviser/teacher: Mette From

Tilmelding: Send
hold, dit navn, adresse, barnets navn og barnets fadselsdato til
/team, your name, address, the childs name and birthdate to
bgu@oek.dk senest/before mandag 8.september

Mette er ved at uddanne sig til musik-drama paedagog pa KBH's seminarie, og
har erfaring med undervisning i barnegymnastik.

Barnegymnastikudvalget, bgu@oek.dk



